PAULI ARBAREI

Piano di Sicurezza e Coordinamento
(art. 100 e all. XV del D.Lgs. 81/08 e s.m.i.)

Descrizione dell'opera: LAVORI DI COMPLETAMENTO DEL MUSEO DELLA DONNA
Committente: COMUNE DI PAULI ARBAREI
Responsabile dei Lavori:  Geom. Antonio Angelo CORONA
Coordinatore per la progettazione: Dott. Ing. Roberto MURTAS

Data: 12 gennaio 2012

Il Coordinatore per la progettazione
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Corrispondenze con la legislazione

Corrispondenze con la legislazione

CONTENUTI MINIMI DEL PSC (ALL. XV D.Lgs. 81/2008 e s. m. e i.)

Nel PSC

L'identificazione e la descrizione dell'opera, esplicata con:

a.l) |lindirizzo del cantiere; Dati generali - Dati identificativi del cantiere
a.2) |la descrizione del contesto in cui e collocata I'area di cantiere; Dati generali - Vincoli del sito e del contesto
a.3) |una descrizione sintetica dell'opera, con particolare riferimento alle Dati generali - Descrizione dei lavori o dell'opera
scelte progettuali, architettoniche, strutturali e tecnologiche;
b) L'individuazione dei soggetti con compiti di sicurezza, esplicata con Dati generali - Soggetti
l'individuazione dei nominativi del responsabile dei lavori, del Dati generali - Responsabilita
coordinatore per la sicurezza in fase di progettazione e, qualora gia
nominato, del coordinatore per la sicurezza in fase di esecuzione ed a
cura dello stesso coordinatore per I'esecuzione con l'indicazione prima
dell'inizio dei singoli lavori, dei nominativi dei datori di lavoro delle
imprese esecutrici e dei lavoratori autonomi.
C) Una relazione concernente l'individuazione, l'analisi e la valutazione dei | Dati generali - Relazione sui rischi
rischi concreti, con riferimento all'area e all'organizzazione del cantiere,
alle lavorazioni ed alle loro interferenze.
Le scelte progettuali ed organizzative, le procedure, le misure
preventive e protettive in riferimento:
d.1) |all'area di cantiere, ai sensi dei punti 2.2.1 e 2.2.4; Dati generali - Analisi del sito e del contesto
d.2) |all'organizzazione del cantiere, ai sensi dei punti 2.2.2 e 2.2.4; Organizzazione del cantiere - Fasi di
organizzazione (allestimento)
Prescrizioni sulle fasi lavorative - Fasi di
organizzazione (smantellamento)
d.3) |alle lavorazioni, ai sensi dei punti 2.2.3 e 2.2.4. Prescrizioni sulle fasi lavorative - Fasi di lavorazione
e) Le misure di coordinamento relativo all'uso comune da parte di piu Coordinamento lavori - Misure di cooperazione e
imprese e lavoratori autonomi, come scelta di pianificazione lavori coordinamento
finalizzata alla sicurezza, di apprestamenti, attrezzature, infrastrutture,
mezzi e servizi di protezione collettiva di cui ai punti 2.3.4 e 2.3.5
f) Le modalita organizzative della cooperazione e e del coordinamento, Coordinamento lavori - Misure di cooperazione e
nonché della reciproca informazione, tra i datori di lavoro e tra questi ed | coordinamento
i lavoratori autonomi.
s)] L'organizzazione prevista per il servizio di pronto soccorso, antincendio | Organizzazione del cantiere - Relazione
ed evacuazione dei lavoratori, nel caso in cui il servizio di gestione delle | organizzazione cantiere
emergenze ¢ di tipo comune, nonché nel caso in cui all'articolo 104
comma 4; il PSC contiene anche i riferimenti telefonici delle strutture
previste sul territorio al servizio del pronto soccorso e della prevenzione
incendi
h) La durata prevista delle lavorazioni, delle fasi di lavoro e, quando la Coordinamento lavori - Diagramma di Gantt
complessita dell'opera lo richieda, delle sottofasi di lavoro, che Dati generali - Dati identificativi del cantiere
costituiscono il cronoprogramma dei lavori, nonché I'entita presunta del
cantiere espressa in uomini-giorno.
i) Stima dei costi della sicurezza Stima dei costi della sicurezza
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Premessa

Il presente Piano di sicurezza e coordinamento (PSC) e redatto ai sensi dell'art. 131 ¢.3 del D.Lgs. n. 163/2006, dell'art.
100 c.1, del D.Lgs. n. 81/08 e s.m.i. in conformita a quanto disposto dall'all XV dello stesso decreto sui contenuti minimi
dei piani di sicurezza.

Nella sua redazione sono state inoltre contemplate le disposizioni legislative:

Decreto legislativo 9 aprile 2008, n. 81 e s.m.i. Attuazione dell'articolo 1 della legge 3 agosto 2007, n. 123, in
materia di tutela della salute e della sicurezza nei luoghi di lavoro. (GU n. 101 del 30-4-2008 - Suppl. Ordinario
n.108) (art. 100);

Decreto legislativo 12 aprile 2006, n. 163 “Codice dei contratti pubblici relativi a lavori, servizi e forniture in
attuazione delle direttive 2004/17/CE e 2004/18/CE” (art. 131);

D.P.R. 21 dicembre 1999, n. 554 — Regolamento di attuazione della legge quadro in materia di lavori pubblici (art.
41) fino all'emanazione del nuovo Regolamento;

D.Lgs. n. 81/08 e s.m.i. All XV— Contenuti minimi dei piani di sicurezza nei cantieri temporanei o mobili.

L'obiettivo primario del PSC é stato quello di valutare tutti i rischi residui della progettazione e di indicare le azioni di
prevenzione e protezione ritenute idonee, allo stato attuale, a ridurre i rischi medesimi entro limiti di accettabilita.

Il piano si compone delle seguenti sezioni principali:

identificazione e descrizione dell'opera
individuazione dei soggetti con compiti di sicurezza
analisi del contesto ed indicazione delle prescrizioni volte a combattere i relativi rischi rilevati;
organizzazione in sicurezza del cantiere, tramite:
* relazione sulle prescrizioni organizzative;
¢ lay-out di cantiere;
analisi ed indicazione delle prescrizioni di sicurezza per le fasi lavorative interferenti;
coordinamento dei lavori, tramite:
¢ pianificazione dei lavori (diagramma di GANTT) secondo logiche produttive ed esigenze di sicurezza durante
I'articolazione delle fasi lavorative;
e prescrizioni sul coordinamento dei lavori, riportante le misure che rendono compatibili attivita altrimenti
incompatibili;
stima dei costi della sicurezza;
organizzazione del servizio di pronto soccorso,antincendio ed evacuazione qualora non sia contrattualmente
affidata ad una delle imprese e vi sia una gestione comune delle emergenze
allegati.

Le prescrizioni contenute nel presente piano, pur ritenute sufficienti a garantire la sicurezza e la salubrita durante
I'esecuzione dei lavori, richiedono ai fini dell'efficacia approfondimenti e dettagli operativi da parte delle imprese esecutrici.
Per tale motivo sara cura dei datori di lavoro delle imprese esecutrici, nei rispettivi Piani operativi di sicurezza, fornire
dettagli sull'organizzazione e l'esecuzione dei lavori, in coerenza con le prescrizioni riportate nel presente piano di
sicurezza e coordinamento.
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Relazione sulla valutazione dei rischi

La presente sezione costituisce adempimento a quanto disposto al punto 2.1.2.c) dell'Allegato XV al D.Lgs. 81/2008 e s.
m. e i. relativamente alla indicazioni sull'individuazione, I'analisi e la valutazione dei rischi concreti, con riferimento all'area
ed all'organizzazione del cantiere, alle lavorazioni e alle loro interferenze.

L'obiettivo primario del PSC & quello di individuare, analizzare e valutare tutti i rischi residui della progettazione e di
indicare le azioni di prevenzione e protezione ritenute idonee, allo stato attuale delle conoscenze (fase progettuale), alla
loro eliminazione o riduzione al minimo, entro limiti di accettabilita.

Pertanto, tutti i rischi segnalati nelle varie sezioni di questo documento, nonché la relativa valutazione, si riferiscono ai
rischi di progettazione, cioé desunti dall'applicazione del progetto senza lo studio di sicurezza, in altri termini, in assenza di
alcuno dei provvedimenti indicati nel PSC. L'applicazione delle procedure e delle protezioni indicate nel presente PSC
consente di ricondurre il livello dei rischi entro limiti di accettabilita, cioé con il potenziale di fare danni facilmente reversibili
(graffio, piccola ferita, ...) ma frequenti o di causare danni anche piu elevati ma molto raramente.

La metodologia di valutazione adottata &€ quella “semiquantitativa” in ragione della quale il rischio (R) & rappresentato dal
prodotto dalla probabilita (P) di accadimento dell'evento dannoso ad esso associato, variabile da 1 a 4, con la magnitudo
(M), cioe dell'entita del danno, anch'essa variabile tra 1 e 4.

| significati della probabilita e della magnitudo al variare da 1 a 4 sono rispettivamente indicati nella tabella seguente.

Probabilita (P) Magnitudo (M)
1 Improbabile 1 Lieve
2 Possibile 2 Modesta
3 Probabile 3 Grave
4 Molto probabile 4 gravissima

L'andamento del rischio, in funzione di “P” e di “M”, & descritto da uno dei sedici quadranti del grafico seguente.

probabilita
4 8
3 6
2 4 6 8
1 2 3 4
magnitudo

Pertanto, il significato del livello di rischio, variabile da 1 a 16, € il seguente:

Livello di . .
rischio (R) Probabilita (P) Magnitudo (M)
R=1 improbabile lieve
R=2 possibile lieve
- improbabile modesta
probabile lieve
R=3 . -
improbabile grave
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Relazione sui rischi

molto probabile lieve
R=4 possibile modesta
improbabile gravissima
R=6 probabile modesta
possibile grave
R=8 molto probabile modesta
possibile gravissima
R=9 possibile grave
R=12 molto probablle grav_e _
probabile gravissima
R=16 molto probabile gravissima

Dott. Ing. Roberto MURTAS - CAGLIARI - Via Favonio

Regolo Sicurezza - Microsoftware - Ancona

n. 12 - Tel. 0703838092 Fax 0703754168 - E mail: e uropro.r@gmai...

pag. 6 di 55



PAULI ARBAREI

Dati identificativi del cantiere

Dati identificativi cantiere

Committente:

Direttore dei lavori:

Descrizione dell'opera:

Indirizzo cantiere:

Collocazione urbanistica:

Data presunta inizio lavori:

Durata presunta lavori

(gg lavorativi):

Ammontare presunto dei lavori:

Numero uomini/giorni:

COMUNE DI PAULI ARBAREI

VIA GIOVANNI XXXIII, N°6 09020 PAULI ARBAREI
Codice fiscale: P.l. 01494400920

Telefono: 070939039 FAX: 070939955

Dott. Ing. Roberto MURTAS
Via Favonio n. 12, 09126 - Cagliari
Telefono: 0703838092 FAX: 0703754168

LAVORI DI COMPLETAMENTO DEL MUSEO DELLA DONNA

PAULI ARBAREI

VIA MANNU ANGOLO VIA TRONCI

07/05/2012

109

euro 152.600,00
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PAULI ARBAREI Soggetti

Coordinatori/Responsabili

Coordinatore progettazione: Dott. Ing. Roberto MURTAS

Via Favonio n. 12, 09126 - Cagliari

Codice fiscale: MRTRRT56E22B354U
Telefono: 0703838092 FAX: 0703754168

Coordinatore esecuzione: Dott. Ing. Roberto MURTAS

Via Favonio n. 12, 09126 - cagliari

Codice fiscale: MRTRRT56E22B354U
Telefono: 0703838092 FAX: 0703754168

Responsabile dei lavori: Geom. Antonio Angelo CORONA
VIA GIOVANNI XXXIIl, N°6 09020 PAULI ARBAREI
Telefono: 070939039 FAX: 070939955
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PAULI ARBAREI Descrizione dei lavori e dell'opera

Gli interventi previsti per ottimizzare la funzionalita del complesso museale nell'intervento progettuale

risultano essere i seguenti:

> Adequamento di una porzione dell'impianto di illuminazione artificiale con tipologie di fonti

luminose ad alta efficienza energetica;

> Realizzazione di_un sistema di_condizionamento ad alta efficienza energetica e pertanto

finalizzato al risparmio energetico;

> Interventi di ripristino intonaci e tinteqggiature sulle strutture murarie interne ed esterne ;

> Abbattimento delle barriere architettoniche;

> Installazione di un Impianto fotovoltaico per la produzione di energia elettrica;

> Adeguamento del sistema di smaltimento delle acque meteoriche;

> Realizzazione di allaccio idrico alla rete comunale;

> Sistemazione delle aree esterne di pertinenza _con la creazione di una pavimentazione

realizzata_ mediante _elementi modulari autobloccanti in massello di conglomerato cementizio,

con relativo sistema di smaltimento delle acque meteoriche e recinzione perimetrale;

> Posa di 2 cancelli, uno carraio e uno pedonale, di accesso all'area;

> Fornitura delle dotazioni tecnologiche (audio quide), della cartellonistica didattica e del

materiale informativo e divulgativo.
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Analisi del sito e del contesto

Caratteristiche generali del sito L'opera € finanziata con fondi facenti capo al contributo Programma Operativo
Regionale - Competitivita regionale e occupazione la Sardegna cresce con I'Europa
(F.E.S.R. 2007/2013) Bando pubblico annualita 2010 — “ Sistema Museale”.

Analisi delle opere confinanti NORD:

Confini: AREA CORTILIZIA SCUOLA
Rischi prevedibili:

SUD:

Confini: VIA TRONCI

Rischi prevedibili:

EST:

Confini: AREA CORTILIZIA SCUOLA
Rischi prevedibili:

OVEST:

Confini: VIA MANNU

Rischi prevedibili:
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PAULI ARBAREI Relazione organizzazione cantiere

RELAZIONE ORGANIZZAZIONE CANTIERE

GESTIONE EMERGENZE

CASSETTA DI MEDICAZIONE

L'appaltatore, prima dell'inizio effettivo dei lavori deve provvedere a costituire in cantiere, nel luogo indicato nel lay-out di
cantiere, in posizione fissa, ben visibile e segnalata, e facilmente accessibile un pacchetto di medicazione il cui contenuto
e indicato allegato 1 del D.M. 15 luglio 2003, n. 388.

Il contenuto del pacchetto di medicazione dovra essere mantenuto in condizioni di efficienza e di pronto impiego, nonché
dovra essere prontamente integrato quando necessario.

L'appaltatore dovra provvedere, entro gli stessi termini, a designare un soggetto, opportunamente formato (art. 3, D.M. 15
luglio 2003, n. 388), avente il compito di prestare le misure di primo intervento interno al cantiere e per l'attivazione degli
interventi di pronto soccorso.

GESTIONE EMERGENZA

Nel lay-out di cantiere € indicato il "luogo sicuro” che dovra essere raggiunto nel caso in cui nel cantiere si verifichi
un‘emergenza.

Per emergenza si intende un evento nocivo che colpisce un gruppo (una squadra di operai per esempio), una collettivita
(I'intero cantiere).

Esempi di emergenze sono gli eventi legati agli incendi, le esplosioni, gli allagamenti, gli spargimenti di sostanze liquide
pericolose, i franamenti e smottamenti.

Il percorso che conduce, dall'esterno e all'interno del cantiere, al "luogo sicuro" deve essere mantenuto sgombro e fruibile
dalle persone e i mezzi di soccorso in ogni circostanza.

E obbligo del datore di lavoro dellimpresa esecutrice dei lavori ('Appaltatore) provvedere a designare uno o pitl soggetti,
opportunamente formati, incaricati di gestire le emergenze.

Il datore di lavoro deve inoltre provvedere a:

- organizzare i necessari rapporti con i servizi pubblici d'emergenza;

- informare i lavoratori circa le misure predisposte e le misure da adottare in caso d'emergenza;

- dare istruzioni affinché i lavoratori possano mettersi al sicuro in caso d'emergenza;

- stabilire le procedure d'emergenza da adottare nel cantiere.

Pur non essendo obbligatoria per legge la redazione del piano di emergenza per i cantieri temporanei o mobili, si fornisce
a titolo esemplificativo, una procedura che potra essere adottata in cantiere nel caso in cui si verifichi un'emergenza:

. dare l'allarme (all'interno del cantiere e allertare i Vigili del Fuoco)

. verificare cosa sta accadendo

. tentare un primo intervento (sulla base della formazione ricevuta)

. mettersi in salvo (raggiungimento del "luogo sicuro™)

. effettuare una ricognizione dei presenti

. avvisare i Vigili del Fuoco

. attendere i Vigili del Fuoco e informarli sull'accaduto

~No o~ wWNERE

Il datore di lavoro dell'impresa esecutrice deve designare, prima dell'inizio dei lavori, uno o piu lavoratori incaricati
dell'attuazione delle misure di prevenzione incendi, lotta antincendio e gestione delle emergenze, ai sensi dell'art.18
comma 1 lett. B del D.Lgs. 81/08 e s.m.i. 0 se stesso, salvo nei casi previsti dall'art. 31, comma 6 del decreto medesimo.
| lavoratori designati devono frequentare un corso di formazione, di durata di 6 ore (durata 4 ore, di cui 2 ore di
esercitazioni pratiche) per le aziende di livello di rischio basso, di 8 ore (durata 8 ore, di cui 3 ore di esercitazioni pratiche)
per le aziende con rischio di livello medio, di 16 ore (durata 16 ore, di cui 4 ore di esercitazioni pratiche) per le aziende di
rischio di livello alto.

Cantieri temporanei o mobili Livello alto Livello medio Livello basso
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PAULI ARBAREI

Relazione organizzazione cantiere

Cantieri temporanei o mobili in sotterrano per

la costruzione, manutenzione e riparazione di

gallerie, caverne, pozzi ed opere simili di lunghezza
superiore a 50 m

Cantieri temporanei o mobili ove si impiegano esplosivi
Cantieri temporanei o mobili ove si detengono ed
impiegano sostanze inflammabili e si fa uso di fiamme
libere, esclusi quelli interamente all'aperto

Altri cantieri temporanei o mobili

X

Gli addetti al primo soccorso, ai sensi dell'art. 3 del DM n. 388/2003, designati ai sensi dell'art.18 comma 1 lett. B del
D.Lgs. 81/08 e s.m.i., devono essere formati da specifico corso di formazione, della durata di 14 ore per le aziende
appartenenti al gruppo A, di 12 ore per le aziende appartenenti ai gruppi B e C, salvo gli addetti gia formati alla data di

entrata in vigore del DM n. 388/2003.

Cantieri temporanei o mobili

Lavori in sotterraneo

Lavori con tre o piu lavoratori non rientranti nel gruppo A
Lavori con meno di tre lavoratori non rientranti nel gruppo A

NUMERI UTILI

Numeri utili

Gruppo A

X

(Tabella da completare a cura del Coordinatore per lI'esecuzione dei lavori)

SERVIZIO/SOGGETTO

Polizia

Carabinieri

Comando dei Vigili Urbani

Comando provinciale dei Vigili del Fuoco

Pronto soccorso ambulanza

Guardia medica

ASL territorialmente competente

ISPESL territorialmente competente

Direzione provinciale del Lavoro territorialmente competente
INAIL territorialmente competente

Acquedotto (segnalazione guasti)

Elettricita (segnalazione guasti)

Gas (segnalazione guasti)

Direttore dei lavori

Coordinatore per l'esecuzione

Responsabile della sicurezza cantiere (se previsto)
Responsabile del servizio di prevenzione (appaltatore)

PACCHETTO DI MEDICAZIONE

TELEFONO
113
112

115
118

Gruppo B

Gruppo C

L'appaltatore, prima dell'inizio effettivo dei lavori deve provvedere a costituire in cantiere, nel luogo indicato nel lay-out di
cantiere, in posizione fissa, ben visibile e segnalata, e facilmente accessibile un pacchetto di medicazione il cui contenuto

€ indicato allegato 2 del D.M. 15 luglio 2003, n. 388.

Il contenuto del pacchetto di medicazione dovra essere mantenuto in condizioni di efficienza e di pronto impiego, nonché

dovra essere prontamente integrato quando necessario.

L'appaltatore dovra provvedere, entro gli stessi termini , a designare un soggetto, opportunamente formato (art. 3, D.M. 15

luglio 2003, n. 388), avente il compito di prestare le misure di primo intervento interno al cantiere e per l'attivazione degli

interventi di pronto soccorso.

PREVENZIONE INCENDI

Nel cantiere sono previste le possibili fonti d'innesco incendio riportate nella tabella seguente.
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PAULI ARBAREI Relazione organizzazione cantiere

FONTI DI PERICOLO INCENDIO Sl NO
DEPOSITO BITUME

DEPOSITO GPL (SERBATOIO)

DEPOSITO GPL (BOMBOLE)

DEPOSITO ACETILENE

DEPOSITO OSSIGENO

DEPOSITO VERNICI, SOLVENTI, COLLANTI
DEPOSITO LIQUIDI INFIAMMABILI (gasolio)
DISTRIBUTORE DI CARBURANTE
DEPOSITO DI LEGNAME

GRUPPO ELETTROGENO

ALTRI (specificare)

Le misure specifiche da adottare durante le fasi di utilizzo dei materiali e sostanze con pericolo d'incendio sono riportate
nelle procedure di prevenzione delle Fasi Lavorative, riportate successivamente.

In ogni caso, in cantiere si devono custodire, in posizione facilmente raggiungibile e ben visibile, come presidi minimi
antincendio, almeno due estintori a CO2 o a polvere, di potere estinguente non inferiore a 21 A 89 BC e di tipo approvato
dal ministero dell'Interno.

A livello organizzativo, si dovra attuare quanto segue (cancellare la parte che non interessa).

Deposito bitume

Il bitume €& un liquido combustibile che ricade nella categoria C del DM 31 luglio 1934.

| depositi dovranno essere costituiti ad una distanza non inferiore a 1,50 m dalla recinzione di cantiere e di 2,00 m da
fabbricati esterni al cantiere.

Depositi GPL in serbatoi fissi
Attenersi alle regole tecniche fornite dai DM 31 marzo 1984 e DM 13 ottobre 1994, nonché dalla Circ. Min. Interno 74/56.

Depositi di GPL in bombole

La circolare 74/56 disciplina i depositi in bombole in tre categorie:

- fino a 300 |

- finoa 1.000 |

- fino a 5.000 I.

le bombole possono essere depositate all'aperto o in locale, purché sia al piano terra e non sia sottostante o sovrastante
altri locali e non abbia alcun tipo di comunicazione con altri piani interrati 0 seminterrati.

| recipienti vuoti possono essere depositati nello stesso edificio in cui sono presenti quelli pieni, ma non nello stesso
locale.

Due lati del locale devono affacciarsi su spazio scoperto, con il pit vicino fabbricato a non meno di 8 metri, e nessuna
parte deve confinare con attivita pericolose (centrali termiche, altri depositi di materiali combustibili, ...).

Le caratteristiche interne del locale devono essere conformi alle norme succitate.

Nei pressi dell'accesso al deposito deve essere posto almeno un estintore a CO2 o a polvere (21 A 89 BC di tipo
approvato) e la relativa cartellonistica di sicurezza (vietato fumare, vietato usare fiamme libere).

Depositi acetilene

| depositi di acetilene devono essere separati da altri tipi di depositi pericolosi, per esempio quello di ossigeno.
Possono applicarsi, per analogia, le stesse norme di prevenzione incendi indicate per i depositi di GPL in bombole.

| mezzi estinguenti, da porre presso l'accesso al deposito, possono essere costituiti da almeno un estintore a CO2 o0 a
polvere (di tipo approvato).

Depositi di ossigeno

| depositi di ossigeno devono essere separati da altri tipi di depositi pericolosi, per esempio quello di acetilene.
Possono applicarsi, per analogia, le stesse norme di prevenzione incendi indicate per i depositi di GPL in bombole.

| mezzi estinguenti, da porre presso l'accesso al deposito, possono essere costituiti da almeno un estintore a CO2 o0 a
polvere (di tipo approvato).

Depositi di vernici, solventi, collanti

Il deposito puo essere costituito all'interno di un fabbricato.

La porta di accesso deve essere dotata di una soglia rialzata e il pavimento dovra essere impermeabile.

Idonea resistenza al fuoco della struttura deve essere garantita in relazione alla quantita di deposito.

La superficie di aerazione deve essere non inferiore di 1/100 della superficie in pianta del locale.

Porre presso I'accesso un estintore di capacita estinguente non inferiore a 21 A 89 BC, di tipo approvato, e relativa
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PAULI ARBAREI Relazione organizzazione cantiere

cartellonistica di sicurezza (vietato fumare, vietato usare fiamme libere).

Depositi di liquidi infammabili o combustibili (gasolio)

Per la costituzione di depositi di gasolio (caratteristiche costruttive e distanze di sicurezza) bisogna attenersi alle
prescrizioni contenute nel DM 31 luglio 1934.

In particolare, a seconda della categoria del liquido e della quantita stoccata, si dovranno rispettare distanze di sicurezza
compresetral,5me 10 m.

Porre presso I'accesso un estintore di capacita estinguente non inferiore a 21 A 89 BC, di tipo approvato, e relativa
cartellonistica di sicurezza (vietato fumare, vietato usare fiamme libere).

Distributori di carburante

Attuare le norme tecniche riportate nel DM Interno 19 marzo 1990, che regola l'installazione e I'utilizzo di contenitori-
distributori mobili ad uso privato per liquidi di categoria C (gasolio) esclusivamente destinati al rifornimento di macchine ed
auto all'interno di cantieri stradali, ferroviari ed edili.

In particolare il contenitore distributore deve avere un‘area di contorno, avente una profondita di 3 m, completamente
sgombra e priva di vegetazione. Stessa distanza deve essere mantenuta dalla recinzione di cantiere e da altri fabbricati.
Devono comunque essere osservati i divieti e le limitazioni previsti dal DM 31 luglio 1934.

In prossimita dell'impianto devono essere installati almeno 3 estintori portatili di tipo approvato per classi di fuoco A-B-C,
con capacita estinguente non inferiore a 39A 144B C.

Deposito di legname

Il legname, soprattutto i residui di lavorazione, costituisce una delle piu frequenti cause d'incendio nei cantieri.

| depositi di legname possono essere stipati anche all'interno di fabbricati non isolati da altri, ma in strutture di resistenza
al fuoco idonea al carico d'incendio che si costituisce con il deposito, dotate di aerazione permanente verso l'esterno.

In prossimita del deposito deve essere mantenuto almeno un estintore portatile, di tipo approvato per classi di fuoco A-B-
C, con capacita estinguente non inferiore a 21A 89B C e relativa cartellonistica di sicurezza (vietato fumare, vietato usare
fiamme libere).

Gruppo elettrogeno

L'ubicazione del gruppo elettrogeno puo avvenire all'aperto oppure in locale anche non isolato da altri, nel rispetto dello
norme riportate nella Circolare del ministero dell'Interno n. 31 del 31 luglio 1978.

I mezzi estinguenti, da porre presso l'accesso al deposito del combustibile del gruppo elettrogeno, possono essere
costituiti da almeno un estintore a CO2 o0 a polvere (di tipo approvato) con capacita estinguente non inferiore a 21A 89B
C.

Si dovra procedere all'ottenimento del certificato di prevenzioni incendi nei casi elencati nella tabella seguente (sintesi,
non esaustiva, della tabella allegata al DM 16 febbraio 1982 applicabile ai cantieri temporanei 0 mobili).

p.to attivita / deposito

3 Depositi di gas combustibili in bombole compressi di capacita da 0,75-2 mc

3 Depositi di gas combustibili in bombole disciolti o liquefatti da 75 a 500 kg
Deposito gasolio fuori terra di quantita superiore non 500 kg

4 Deposito GPL in bombole di quantita non superiore a 5 mc
5 Deposito di ossigeno di quantita superiore a 2 mc
8 Officine e laboratori con saldatura e taglio metalli con gas con oltre 5 addetti
15 Deposito di bitume di quantita superiore da 0,5 a 25 mc
18 Distributore di carburante per autotrazione (benzina, gasolio, miscela)
20 Deposito vernici, solventi, collanti di quantita superiore a 500 kg
24 Detenzione di esplosivi
46 Deposito di legname di quantita superiore a 5 tonnellate
64 Gruppo elettrogeno di potenza complessiva superiore a 25 kW
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ATTREZZATURE ED IMPIANTI DI CANTIERE

PER L'ALLESTIMENTO

ACCANTIERAMENTO
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PAULI ARBAREI Fasi di organizzazione - allestimento

Nome | ACCANTIERAMENTO
Categoria: ACCANTIERAMENTO

Descrizione allestimento Formazione di basamento in calcestruzzo per le baracche di cantiere.
Realizzazione di impianto elettrico di cantiere, con posa cavi aerei e interrati, e
relativo impianto di terra.

Montaggio di argano a bandiera.

Montaggio di argano a cavalletto.

Installazione della centrale di betonaggio a raggi raschianti.

Montaggio di baracche da assemblare in cantiere 0 monoblocco.

Delimitazione del tracciato di cantiere con picchetti e modine.

Attrezzature Macchine a motore/centralina di pompaggio e controllo
Macchine a motore/pompa - centralina oleodinamica
Macchine diverse/accoppiatore

Macchine diverse/battipiastrelle

Macchine diverse/bruciatori a stella

Macchine diverse/cannello ossipropanico

Macchine diverse/carotatrice

Macchine diverse/centralina idraulica

Macchine diverse/cianfrinatrice

Macchine diverse/clipper (sega circolare a pendolo)
Macchine diverse/contatore geiger

Macchine diverse/curvatubi

Macchine diverse/decespugliatore

Macchine diverse/dispositivo infissione paletti
Macchine diverse/foratraverse

Macchine diverse/fornetto per elettrodi

Macchine diverse/idropulitrice

Macchine diverse/incavigliatrice

Macchine diverse/levigatrice elettrica

Macchine diverse/macchina per pulita stradale
Macchine diverse/macchina traccialinee per segnaletica orizzontale stradale
Macchine diverse/matisa

Macchine diverse/mola

Macchine diverse/nebulizzatore

Macchine diverse/pay-welder

Macchine diverse/piegaferri/troncatrice

Macchine diverse/polverizzatore

Macchine diverse/pompa manuale a zaino

Macchine diverse/pompa riempimento

Macchine diverse/profilatrice

Macchine diverse/puliscitavole

Macchine diverse/rincalzatrice-livellatrice

Macchine diverse/sabbiatrice

Macchine diverse/saldatore a gas

Macchine diverse/sega a disco per metalli

Macchine diverse/sega a nastro

Macchine diverse/sega circolare

Macchine diverse/sega rotaia

Macchine diverse/taglia piega ferroelettrica combinata
Macchine diverse/tagliaerba a barra falciante
Macchine diverse/tagliaerba a barra falciante su mezzi meccanici
Macchine diverse/tagliapiastrelle

Macchine diverse/tagliasfalto a disco

Macchine diverse/traccialinee per segnaletica orizzontale stradale
Macchine diverse/tubo radiogeno per radiografie esterne
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Fasi di organizzazione - allestimento

Opere provvisionali

Altri

Fase interferente

Costruzione/banchinaggio in legno
Costruzione/casseforme metalliche orizzontali
Costruzione/casseforme metalliche per getto simultaneo di pare
Costruzione/casseforme metalliche per pareti e orizzontamenti
Costruzione/casseforme metalliche verticali
Costruzione/casserature in legno

Costruzione/puntelli in legno

Costruzione/puntelli metallici

Servizio/castelli di tiro

Servizio/ponteggio autosollevante

Servizio/ponteggio in legno

Servizio/ponteggio metallico fisso

Servizio/ponteggio metallico su ruote

Servizio/ponti a sbalzo

Sicurezza/blindaggi metallici per scavi
Sicurezza/delimitazione area di lavoro

Sicurezzal/linea di ancoraggio per cintura di sicurezza
Sicurezza/montaggio parapetto prefabbricato (1)
Sicurezza/montaggio parapetto prefabbricato (2)
Sicurezza/parapetto regolamentare

Sicurezza/parasassi (mantovana)

Sicurezza/paratie

Sicurezza/ponti a shalzo di sicurezza

Sicurezza/protezioni aperture nei solai

Sicurezza/protezioni aperture verso il vuoto
Sicurezza/protezioni contro le cadute di materiali dall'alto
Sicurezzalrealizzazione linea di ancoraggio per imbracatura
Sicurezza/sbatacchiatura scavi in legname

Organizzazione cantiere -allestimento-/formazione di basamento per baracche
cantiere

Organizzazione cantiere -allestimento-/impianto elettrico di cantiere

Organizzazione cantiere -allestimento-/installazione di argano a bandiera
Organizzazione cantiere -allestimento-/installazione di argano a cavalletto
Organizzazione cantiere -allestimento-/installazione di centrale di betonaggio
Organizzazione cantiere -allestimento-/montaggio baracche di cantiere
Organizzazione cantiere -allestimento-/tracciamenti del cantiere

DEMOLIZIONI - DEMOLIZIONI

Rischio aggiuntivo Probabilita Magnitudo
investimento improbabile grave
inalazione polveri possibile modesta
inalazioni fumi, vapori probabile lieve
proiezione di materiale possibile modesta
inalazione polveri - fibre molto probabile grave
inalazione gas possibile modesta
inalazione vapori possibile modesta
rumore probabile modesta
proiezione di schegge e frammenti probabile grave
inalazioni polveri, fibre, gas, vapori molto probabile modesta
ribaltamento improbabile gravissima

Le due fasi benché contemporanee sono considerate compatibili tra loro.

Adempimenti PONTEGGIO IN LEGNO
Il responsabile del cantiere deve effettuare la manutenzione, la revisione periodica
e straordinaria (dopo perturbazioni atmosferiche o prolungata interruzione del
lavoro) del ponteggio, assicurandosi della verticalita dei montanti, del giusto
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Fasi di organizzazione - allestimento

Valutazione rumore

serraggio dei giunti, dell'efficienza degli ancoraggi e dei controventamenti.
PONTEGGIO METALLICO

Prima del montaggio deve essere redatto il piano di montaggio, uso e smontaggio
del ponteggio.

Il ponteggio deve essere montato e smontato sotto la diretta sorveglianza di un
preposto.

Il preposto e i ponteggiatori devono essere formati conformemente a quanto
stabilito dalla legge in vigore.

Il responsabile del cantiere deve effettuare la manutenzione, la revisione periodica
e straordinaria (dopo perturbazioni atmosferiche o prolungata interruzione del
lavoro) del ponteggio, assicurandosi della verticalita dei montanti, del giusto
serraggio dei giunti, dell'efficienza degli ancoraggi e dei controventamenti.
Effettuare idonea manutenzione e il controllo prima dell'entrata in servizio al fine di
eliminare difetti che possono pregiudicare la sicurezza e la salute dei lavoratori.
Affidare la manutenzione delle apparecchiature idrauliche solamente a un tecnico
specializzato.

NON TENTARE di scollegare linee pressurizzate.
Lo scollegamento di linee oleodinamiche pressurizzate pud causare gravi infortuni
dovuti all'emissione violenta di olio ad elevata velocita

Serrare i raccordi dei tubi flessibili in conformita ai valori di coppia consigliati dal
costruttore

E indispensabile ventilare il serbatoio della pompa mediante la vite o il tappo di
sfiato.
L'inosservanza di tale operazione pud causare cavitazione, danni alla pompa e
rotture

Non maneggiare i tubi flessibili sotto pressione. Eventuali fuoriuscite d'olio sotto
pressione possono penetrare sotto la cute e provocare gravi lesioni. Se I'olio
penetra sotto la pelle, rivolgersi immediatamente a un medico.

pompe

Effettuare idonea manutenzione e il controllo prima dell'entrata in servizio al fine di
eliminare difetti che possono pregiudicare la sicurezza e la salute dei lavoratori.
Affidare la manutenzione delle apparecchiature idrauliche solamente a un tecnico
specializzato.

NON TENTARE di scollegare linee pressurizzate.
Lo scollegamento di linee oleodinamiche pressurizzate pud causare gravi infortuni
dovuti all'emissione violenta di olio ad elevata velocita

Serrare i raccordi dei tubi flessibili in conformita ai valori di coppia consigliati dal
costruttore

E indispensabile ventilare il serbatoio della pompa mediante la vite o il tappo di
sfiato.
L'inosservanza di tale operazione pud causare cavitazione, danni alla pompa e
rotture

Non maneggiare i tubi flessibili sotto pressione. Eventuali fuoriuscite d'olio sotto
pressione possono penetrare sotto la cute e provocare gravi lesioni. Se I'olio
penetra sotto la pelle, rivolgersi immediatamente a un medico.

Controllare l'integrita delle tubazioni

Generico 83,3 dB(A)

Addetto battipiastrelle 91,9 dB(A)
Addetto clipper 101,9 dB(A)
Generico 83,9 dB(A)

Addetto idropulitrice 89,7 dB(A)
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Segnaletica

Avvertimento

Divieto

Addetto piegaferri e troncatrice 75,8 dB(A)
Piegaferri e troncatrice 78,8 dB(A)
Generico 86,0 dB(A)

Addetto sabbiatrice 104,4 dB(A)

Addetto sega circolare 95,0 dB(A)
Addetto tagliaerba 95,0 dB(A)

Addetto tagliapiastrelle 86,5 dB(A)
Generica 93,0 dB(A)

Operatore tagliasfalto a disco 105,2 dB(A)

Nome: caduta materiali dall'alto

Posizione: - Nelle aree di azione delle gru.

- In corrispondenza delle zone di salita e discesa dei carichi.
- Sotto i ponteggi.

Nome: carichi sospesi

Posizione: Sulla torre gru.

Nelle aree di azione delle gru.

In corrispondenza della salita e discesa dei carichi a mezzo di montacarichi.

Nome: pericolo di caduta
Posizione: In prossimita dell'apertura a cielo aperto.
Nella zona di scavo.

Nome: pericolo generico

Posizione: Ovunque occorra indicare un pericolo non segnalabile con altri cartelli.
E' completato di solito dalla scritta esplicativa del pericolo esistente (segnale
complementare).

Nome: pericolo incendio

Posizione: Nei depositi di bombole di gas disciolto o compresso (acetilene,
idrogeno, metano), di acetone, di alcol etilico, di liquidi detergenti.

Nei depositi carburanti.

Nei locali con accumulatori elettrici.

Nome: ponteggio in allestimento
Posizione: Sul ponteggio.

Nome: sostanze nocive
Posizione: Nei luoghi di immagazzinamento delle sostanze corrosive o irritanti (per
€s. ammoniaca, trementina ecc.).

Nome: vietato gettare materiali dai ponteggi
Posizione: Sui ponteggi.

Nome: vietato l'accesso
Posizione: In prossimita degli accessi all'area di lavoro interdetta.

Nome: vietato passare o sostare
Posizione: Ponteggi - nei pressi della gru.
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Prescrizione

Nome: vietato salire e scendere dai ponteggi
Posizione: Sui ponteggi.

Nome: cintura di sicurezza

Posizione: In prossimita delle lavorazioni come montaggio, smontaggio e
manutenzione degli apparecchi di sollevamento (gru in particolare).

Montaggio di costruzioni prefabbricate o industrializzate.

Lavori dentro pozzi, cisterne e simili.

Nome: indumenti protettivi
Posizione: All'ingresso del cantiere.

Nome: protezione dei piedi

Posizione: Dove si compiono lavori di carico o scarico di materiali pesanti.
Dove sostanze corrosive potrebbero intaccare il cuoio delle normali calzature.
Quando vi € pericolo di punture ai piedi (chiodi, trucioli metallici, ecc.).

Nome: protezione del cranio
Posizione: Negli ambienti di lavoro dove esiste pericolo di caduta di materiali
dall'alto o di urto con elementi pericolosi.

Nome: protezione del viso

Posizione: Negli ambienti di lavoro, in prossimita di una lavorazione o presso le
macchine ove esiste pericolo di offesa agli occhi (operazioni di saldatura
ossiacetilenica ed elettrica, molatura, lavori alle macchine utensili, da scalpellino,
impiego di acidi ecc).

Nome: protezione delle mani
Posizione: Negli ambienti di lavoro, presso le lavorazioni o le macchine che
comportino il pericolo di lesioni alle mani.

Nome: protezione delle vie respiratorie

Posizione: Negli ambienti di lavoro dove esiste il pericolo di introdurre
nell'organismo, mediante la respirazione, elementi nocivi sotto forma di gas, polveri,
nebbie, fumi.

Nome: protezione dell'udito
Posizione: Negli ambienti di lavoro o in prossimita delle lavorazioni la cui rumorosita
raggiunge un livello sonoro tale da costituire un rischio di danno per l'udito.
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Fasi di lavorazione

SCHEDE FASI LAVORATIVE

INDICE DELLE FASI

DEMOLIZIONI

MURATURE E INTONACI

TINTEGGIATURE PAVIMENTI E RIVESTIMENTI
INFISSI

IMPIANTO IDRICO

IMPIANTO SMALTIMENTO ACQUE METEORICHE
IMPIANTO ELETTRICO

IMPIANTO FOTOVOLTAICO

IMPIANTO TERMICO

SISTEMAZIONE AREE ESTERNE

FASI DI ORGANIZZAZIONE - SMANTELLAMENTO
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Nome

Descrizione

Altri

Fase interferente

DEMOLIZIONI
Categoria: DEMOLIZIONI

Delimitazione area di lavoro e aree depositi.

Scavo a cielo aperto o all'interno di edifici eseguito a sezione ristretta con l'ausilio
di escavatore e a mano in terreno di qualsiasi natura, carico e trasporto a rifiuto dei
materiali.

Demolizioni di calcestruzzo ammalorato.

Demolizione di intonaco esterno.

Taglio di muri per la formazione di aperture.

Allacciamenti impianti/delimitazione lavori

Allacciamenti impianti/scavo trincee a profondita inferiore a m. 1,50
Demolizioni e rimozioni/demolizione di calcestruzzo ammalorato
Demolizioni e rimozioni/demolizione di intonaco esterno
Demoalizioni e rimozioni/taglio di muri

ACCANTIERAMENTO - ACCANTIERAMENTO (Allestimento)

Rischio aggiuntivo Probabilita Magnitudo
contatti con macchinari improbabile grave
ribaltamento improbabile gravissima
allergeni improbabile lieve
caduta di materiali dall'alto molto probabile grave
caduta attrezzi dall'alto probabile grave
caduta di materiali negli scavi possibile modesta
incendio improbabile grave
inalzione fumi possibile modesta
inalazione polveri - fibre probabile lieve

getti probabile modesta
schizzi possibile modesta
incendio (per idropulitrici con bruciatore) improbabile grave
proiezione di schegge e frammenti molto probabile grave

urti, colpi, impatti possibile modesta
inalazioni polveri probabile grave
rumore probabile grave
inalazioni fibre probabile modesta
investimento possibile gravissima

Le due fasi benché contemporanee sono considerate compatibili tra loro.

Segnaletica
Prescrizione Nome: cintura di sicurezza
Posizione: In prossimita delle lavorazioni come montaggio, smontaggio e
manutenzione degli apparecchi di sollevamento (gru in particolare).
Montaggio di costruzioni prefabbricate o industrializzate.
Lavori dentro pozzi, cisterne e simili.
Nome: protezione degli occhi
Posizione: Negli ambienti di lavoro, in prossimita di una lavorazione o presso le
macchine ove esiste pericolo di offesa agli occhi (operazioni di saldatura
ossiacetilenica ed elettrica, molatura, lavori alle macchine utensili, da scalpellino,
impiego di acidi ecc).
Nome: protezione dei piedi
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Posizione: Dove si compiono lavori di carico o scarico di materiali pesanti.
Dove sostanze corrosive potrebbero intaccare il cuoio delle normali calzature.
Quando vi € pericolo di punture ai piedi (chiodi, trucioli metallici, ecc.).

Nome: protezione del cranio
Posizione: Negli ambienti di lavoro dove esiste pericolo di caduta di materiali
dall'alto o di urto con elementi pericolosi.

Nome: protezione delle mani
Posizione: Negli ambienti di lavoro, presso le lavorazioni o le macchine che
comportino il pericolo di lesioni alle mani.

Nome: protezione delle vie respiratorie

Posizione: Negli ambienti di lavoro dove esiste il pericolo di introdurre
nell'organismo, mediante la respirazione, elementi nocivi sotto forma di gas, polveri,
nebbie, fumi.
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Fasi di lavorazione

Nome

Descrizione

Attrezzature

Opere provvisionali

Altri

Adempimenti

MURATURE E INTONACI
Categoria: MURATURE E INTONACI

Realizzazione di muratura a cassa vuota in mattoni pieni o semipieni o a faccia
vista.

Attivita contemplate:

- formazione muratura esterna,;

- realizzazione cappuccina;

- posa materiale isolante;

- parete interna in mattoni forati.

La fase di lavoro si riferisce alla realizzazione di muratura a parete continua
mediante I'utilizzo di pareti metalliche, pannelli, ecc.

Realizzazione di muratura di tamponamento e posa di pannelli isolanti in fibre
vetrose.

Muratura in blocchi forati (blocchetti, POROTON,ecc.).

Intervento di cuci-scuci delle murature lesionate mediante demolizione parziale
delle murature e loro successivo ripristino.

Ripresa di lesioni di assestamento su muratura portante da eseguire con ricariche
di malta ricca di legante e comunque rispondente, se del caso, alle caratteristiche
di quella originale, compattata entro la lesione e rifinita con il frattazzo, previa
pulizia, scarnitura e preparazione delle pareti lesionate.

Demolizioni di calcestruzzo ammalorato.

Realizzazione di intonaci esterni a mano.

Realizzazione di intonaci esterni eseguiti con pompa.

Realizzazione di intonaci interni eseguiti con pompa.

Realizzazione di intonaci interni eseguiti a mano.

Rifacimento di intonaci esterni a mano con l'uso dell'autocestello.

Macchine per calcestruzzi e malte/intonacatrice

Macchine per sollevamento materiali/argano a bandiera
Macchine per sollevamento materiali/argano a mano (puleggia)
Macchine per sollevamento materiali/autogru

Servizio/ponteggio metallico fisso

Chiusure verticali opache/muratura a cassa vuota

Chiusure verticali opache/muratura a parete continua

Chiusure verticali opache/muratura con isolamento in fibre vetrose
Chiusure verticali opache/muratura in blocchi forati

Consolidamenti e risanamenti/consolidamenti muratura con cuci-scuci
Consolidamenti e risanamenti/ripresa di lesioni su muratura
Consolidamenti e risanamenti/risarcitura di calcestruzzo ammalorato
Intonaci/intonaci esterni a mano

Intonaci/intonaci esterni con pompa

Intonaci/intonaci interni a macchina

Intonaci/intonaci interni a mano

Intonaci/lavori di rifacimento intonaci con autocestello

PONTEGGIO METALLICO

Prima del montaggio deve essere redatto il piano di montaggio, uso e smontaggio
del ponteggio.

Il ponteggio deve essere montato e smontato sotto la diretta sorveglianza di un
preposto.

Il preposto e i ponteggiatori devono essere formati conformemente a quanto
stabilito dalla legge in vigore.
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Il responsabile del cantiere deve effettuare la manutenzione, la revisione periodica
e straordinaria (dopo perturbazioni atmosferiche o prolungata interruzione del
lavoro) del ponteggio, assicurandosi della verticalita dei montanti, del giusto
serraggio dei giunti, dell'efficienza degli ancoraggi e dei controventamenti.
Valutazione rumore Addetto intonacatrice 80,5 dB(A)
Pistola per intonaco 96,7 dB(A)
Argano a bandiera 85,0 dB(A)
Addetto autogru 84,0 dB(A)
Segnaletica
Avvertimento Nome: caduta materiali dall'alto
Posizione: - Nelle aree di azione delle gru.
- In corrispondenza delle zone di salita e discesa dei carichi.
- Sotto i ponteggi.
Nome: pericolo di caduta
Posizione: In prossimita dell'apertura a cielo aperto.
Nella zona di scavo.
Divieto Nome: vietato gettare materiali dai ponteggi

Posizione: Sui ponteggi.
Nome: vietato passare o0 sostare
Posizione: Ponteggi - nei pressi della gru.
Nome: vietato salire e scendere dai ponteggi
Posizione: Sui ponteggi.

Prescrizione Nome: cintura di sicurezza
Posizione: In prossimita delle lavorazioni come montaggio, smontaggio e
manutenzione degli apparecchi di sollevamento (gru in particolare).
Montaggio di costruzioni prefabbricate o industrializzate.
Lavori dentro pozzi, cisterne e simili.
Nome: protezione degli occhi
Posizione: Negli ambienti di lavoro, in prossimita di una lavorazione o presso le
macchine ove esiste pericolo di offesa agli occhi (operazioni di saldatura
ossiacetilenica ed elettrica, molatura, lavori alle macchine utensili, da scalpellino,
impiego di acidi ecc).
Nome: protezione dei piedi
Posizione: Dove si compiono lavori di carico o scarico di materiali pesanti.
Dove sostanze corrosive potrebbero intaccare il cuoio delle normali calzature.
Quando vi & pericolo di punture ai piedi (chiodi, trucioli metallici, ecc.).
Nome: protezione del cranio
Posizione: Negli ambienti di lavoro dove esiste pericolo di caduta di materiali
dall'alto o di urto con elementi pericolosi.
Nome: protezione delle mani
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Posizione: Negli ambienti di lavoro, presso le lavorazioni o le macchine che
comportino il pericolo di lesioni alle mani.
Nome: protezione delle vie respiratorie
Posizione: Negli ambienti di lavoro dove esiste il pericolo di introdurre
nell'organismo, mediante la respirazione, elementi nocivi sotto forma di gas, polveri,
nebbie, fumi.
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Fasi di lavorazione

Nome

Descrizione

Altri

TINTEGGIATURE PAVIMENTI E RIVESTIMENTI
Categoria: TINTEGGIATURE PAVIMENTI E RIVESTIMENTI

Rimozione di pitture con getto d'acqua ad alta pressione.

Pulizia di paramenti murari con idrosabbiatura.

rimozione di pitture con idrolavaggio.

Rimozione di pitture con idrolasabbiatura.

Tinteggiatura di pareti esterne.

Verniciatura all'esterno opere in ferro previa preparazione del fondo.
Rimozione di pitture.

Rimozione di pitture con idrolavaggio.

Tinteggiatura di pareti e soffitti a rullo o a pennello.

Verniciatura opere in legno previa preparazione del fondo.

Finiture esterne/pulizia di paramenti murari con acqua a pressione
Finiture esterne/pulizia di paramenti murari con idrosabbiatura
Finiture esterne/rimozione di vecchie pitture con idrolavaggio
Finiture esterne/rimozione di vecchie pitture con idrosabbiatrice
Finiture esterne/tinteggiatura pareti esterne

Finiture esterne/verniciatura opere in ferro

Finiture interne/rimozione di vecchie pitture a mano

Finiture interne/rimozione di vecchie pitture con idrolavaggio
Finiture interne/tinteggiatura di pareti e soffitto a rullo/pennell
Finiture interne/verniciatura di opere in legno

Segnaletica

Prescrizione Nome: indumenti protettivi
Posizione: All'ingresso del cantiere.
Nome: protezione dei piedi
Posizione: Dove si compiono lavori di carico o scarico di materiali pesanti.
Dove sostanze corrosive potrebbero intaccare il cuoio delle normali calzature.
Quando vi € pericolo di punture ai piedi (chiodi, trucioli metallici, ecc.).
Nome: protezione del cranio
Posizione: Negli ambienti di lavoro dove esiste pericolo di caduta di materiali
dall'alto o di urto con elementi pericolosi.
Nome: protezione del viso
Posizione: Negli ambienti di lavoro, in prossimita di una lavorazione o presso le
macchine ove esiste pericolo di offesa agli occhi (operazioni di saldatura
ossiacetilenica ed elettrica, molatura, lavori alle macchine utensili, da scalpellino,
impiego di acidi ecc).
Nome: protezione delle mani
Posizione: Negli ambienti di lavoro, presso le lavorazioni o le macchine che
comportino il pericolo di lesioni alle mani.
Nome: protezione delle vie respiratorie
Posizione: Negli ambienti di lavoro dove esiste il pericolo di introdurre
nell'organismo, mediante la respirazione, elementi nocivi sotto forma di gas, polveri,
nebbie, fumi.
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Nome

Descrizione

Attrezzature

Altri

Adempimenti

Valutazione rumore

INFISSI
Categoria: INFISSI

Montaggio infissi esterni in metallo.

Macchine per il trasporto/autocarro con braccio gru
Utensili elettrici/trapano elettrico
Utensili manuali/utensili d'uso corrente

Infissi esterni/montaggio infissi esterni in metallo

UTENSILI D'USO COMUNE

Verificare preventivamente che le attrezzature di lavoro messe a disposizione dei
lavoratori soddisfino le disposizioni legislative e regolamentari in materia di tutela
della sicurezza e dei lavoratori.

Autista autocarro 77,6 dB(A)
Trapano elettrico 81,2 dB(A)
Generico 77,6 dB(A)

Segnaletica
Avvertimento Nome: caduta materiali dall'alto

Posizione: - Nelle aree di azione delle gru.
- In corrispondenza delle zone di salita e discesa dei carichi.
- Sotto i ponteggi.

Prescrizione Nome: protezione degli occhi
Posizione: Negli ambienti di lavoro, in prossimita di una lavorazione o presso le
macchine ove esiste pericolo di offesa agli occhi (operazioni di saldatura
ossiacetilenica ed elettrica, molatura, lavori alle macchine utensili, da scalpellino,
impiego di acidi ecc).
Nome: protezione dei piedi
Posizione: Dove si compiono lavori di carico o scarico di materiali pesanti.
Dove sostanze corrosive potrebbero intaccare il cuoio delle normali calzature.
Quando vi € pericolo di punture ai piedi (chiodi, trucioli metallici, ecc.).
Nome: protezione del cranio
Posizione: Negli ambienti di lavoro dove esiste pericolo di caduta di materiali
dall'alto o di urto con elementi pericolosi.
Nome: protezione delle mani
Posizione: Negli ambienti di lavoro, presso le lavorazioni o le macchine che
comportino il pericolo di lesioni alle mani.
Nome: protezione delle vie respiratorie
Posizione: Negli ambienti di lavoro dove esiste il pericolo di introdurre
nell'organismo, mediante la respirazione, elementi nocivi sotto forma di gas, polveri,
nebbie, fumi.
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Nome

Descrizione

Altri

IMPIANTO IDRICO
Categoria: IMPIANTO IDRICO

Posa tubi in ghisa o in acciaio con giunti a bicchiere e relative opere prefabbricate
(pozzetti, camerette d'ispezione, simili).

Rinfianco e rinterro per strati successivi con macchine operatrici con compattazione
del materiale conferito in trincea.

Scavo a cielo aperto o all'interno di edifici eseguito a sezione ristretta con l'ausilio
di escavatore e a mano in terreno di qualsiasi natura, carico e trasporto a rifiuto dei
materiali.

La fase di lavoro si riferisce all'esecuzione di tracce con l'uso di mazzetta, scarpello
e martello demolitore eseguite a terra o in elevazione su scala o trabattello.

Reti di adduzione acqua potabile e di scarico acque luride con tubazioni metallici.
Attivita contemplate:

- 1. apertura di tracce e fori;

- 2. posa cassette porta apparecchiature;

- 3. posa di tubazioni e accessori;

- 4. prove di tenuta impianto.

Allacciamenti impianti/posa tubi e opere prefabbricate per acqua potabile
Allacciamenti impianti/rinfianco e rinterro a mano

Allacciamenti impianti/scavo trincee a profondita inferiore a m. 1,50
Assistenza muraria/formazione di tracce e fori

Impianto idrico e fognante/adduzione e scarico acque (1)

Segnaletica

Prescrizione Nome: protezione degli occhi
Posizione: Negli ambienti di lavoro, in prossimita di una lavorazione o presso le
macchine ove esiste pericolo di offesa agli occhi (operazioni di saldatura
ossiacetilenica ed elettrica, molatura, lavori alle macchine utensili, da scalpellino,
impiego di acidi ecc).
Nome: protezione dei piedi
Posizione: Dove si compiono lavori di carico o scarico di materiali pesanti.
Dove sostanze corrosive potrebbero intaccare il cuoio delle normali calzature.
Quando vi & pericolo di punture ai piedi (chiodi, trucioli metallici, ecc.).
Nome: protezione del cranio
Posizione: Negli ambienti di lavoro dove esiste pericolo di caduta di materiali
dall'alto o di urto con elementi pericolosi.
Nome: protezione delle mani
Posizione: Negli ambienti di lavoro, presso le lavorazioni o le macchine che
comportino il pericolo di lesioni alle mani.
Nome: protezione delle vie respiratorie
Posizione: Negli ambienti di lavoro dove esiste il pericolo di introdurre
nell'organismo, mediante la respirazione, elementi nocivi sotto forma di gas, polveri,
nebbie, fumi.
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Nome

Descrizione

Altri

IMPIANTO SMALTIMENTO ACQUE METEORICHE
Categoria: IMPIANTO SMALTIMENTO ACQUE METEORICHE

Posa tubi in ghisa o in acciaio con giunti a bicchiere e relative opere prefabbricate
(pozzetti, camerette d'ispezione, simili).

Posa tubi flessibili (PE, PVC, analoghi) e relative opere prefabbricate (pozzetti,
camerette d'ispezione, simili) per fognatura.

Scavo a cielo aperto o all'interno di edifici eseguito a sezione ristretta con l'ausilio
di escavatore e a mano in terreno di qualsiasi natura, carico e trasporto a rifiuto dei
materiali.

Scavo di trincea (profondita superiore a 1,50 metri) con l'ausilio di escavatore e a
mano in terreno di qualsiasi natura, carico e trasporto a rifiuto dei materiali,
realizzazione del letto di fondo con sabbia.

La fase di lavoro si riferisce all'esecuzione di tracce con l'uso di mazzetta, scarpello
e martello demolitore eseguite a terra o in elevazione su scala o trabattello.

Allacciamenti impianti/posa tubi e opere prefabbricate per acqua potabile
Allacciamenti impianti/posa tubi ed opere prefabbricate per fognatura
Allacciamenti impianti/scavo trincee a profondita inferiore a m. 1,50
Allacciamenti impianti/scavo trincee a profondita superiore a m. 1,50
Assistenza muraria/formazione di tracce e fori

Segnaletica

Prescrizione Nome: protezione degli occhi
Posizione: Negli ambienti di lavoro, in prossimita di una lavorazione o presso le
macchine ove esiste pericolo di offesa agli occhi (operazioni di saldatura
ossiacetilenica ed elettrica, molatura, lavori alle macchine utensili, da scalpellino,
impiego di acidi ecc).
Nome: protezione dei piedi
Posizione: Dove si compiono lavori di carico o scarico di materiali pesanti.
Dove sostanze corrosive potrebbero intaccare il cuoio delle normali calzature.
Quando vi € pericolo di punture ai piedi (chiodi, trucioli metallici, ecc.).
Nome: protezione del cranio
Posizione: Negli ambienti di lavoro dove esiste pericolo di caduta di materiali
dall'alto o di urto con elementi pericolosi.
Nome: protezione delle mani
Posizione: Negli ambienti di lavoro, presso le lavorazioni o le macchine che
comportino il pericolo di lesioni alle mani.
Nome: protezione delle vie respiratorie
Posizione: Negli ambienti di lavoro dove esiste il pericolo di introdurre
nell'organismo, mediante la respirazione, elementi nocivi sotto forma di gas, polveri,
nebbie, fumi.
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Nome IMPIANTO ELETTRICO

Categoria: IMPIANTO ELETTRICO

Descrizione Completamento impianto elettrico interno agli edifici.
Attivita contemplate:
- montaggio placche, coperchi, simili;
- montaggio corpi illuminanti.
Impianto elettrico e di terra interno agli edifici.
Attivita contemplate:
- posa canaline, tubazioni, cassette di derivazione e porta apparecchiature
- posa in opera quadri elettrici principali e secondari incassati o esterni;
- posa cavi unipolari o multipolari e relative connessioni;
- posa conduttore di protezione e dispersori (picchetti);
- collegamenti e predisposizione allacciamenti ad enti gestori.

Altri Impianti a filo/completamento impianto elettrico interno
Impianti a filo/impianto elettrico e di terra interno agli edifici
Segnaletica

Prescrizione Nome: protezione degli occhi
Posizione: Negli ambienti di lavoro, in prossimita di una lavorazione o presso le
macchine ove esiste pericolo di offesa agli occhi (operazioni di saldatura
ossiacetilenica ed elettrica, molatura, lavori alle macchine utensili, da scalpellino,
impiego di acidi ecc).
Nome: protezione dei piedi
Posizione: Dove si compiono lavori di carico o scarico di materiali pesanti.
Dove sostanze corrosive potrebbero intaccare il cuoio delle normali calzature.
Quando vi € pericolo di punture ai piedi (chiodi, trucioli metallici, ecc.).
Nome: protezione del cranio
Posizione: Negli ambienti di lavoro dove esiste pericolo di caduta di materiali
dall'alto o di urto con elementi pericolosi.
Nome: protezione delle mani
Posizione: Negli ambienti di lavoro, presso le lavorazioni o le macchine che
comportino il pericolo di lesioni alle mani.
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Nome

Descrizione

Altri

Adempimenti

IMPIANTO FOTOVOLTAICO
Categoria: IMPIANTO FOTOVOLTAICO

Montaggio di ancoraggi di sostegno per pannelli fv su coperture esistenti

Montaggio di elemento fotovoltaico su tegola speciale

Installazione di inverter di conversione CC/AC e collegamento alla rete elettrica del
campo di pannelli fotovoltaici

Montaggio di pannelli fotovoltaici su supporti o telai preinstallati

Montaggio di strutture metalliche di sostegno dei pannelli fotovoltaici

Stesura di impermeabilizzazione con celle fotovoltaiche flessibili

Impianti fotovoltaici/montaggio ancoraggi strutture di sostegno

Impianti fotovoltaici/montaggio elemento fotovoltaico su tegola

Impianti fotovoltaici/montaggio inverter

Impianti fotovoltaici/montaggio pannelli su supporti o strutture di sostegno
Impianti fotovoltaici/montaggio strutture di sostegno pannelli fv

Impianti fotovoltaici/stesura guaina fv

Segregare la zona sottostante al montaggio.

Prima d'iniziare qualsiasi lavoro, il dirigente di cantiere e i preposti devono sempre
accertarsi dello stato e del funzionamento delle attrezzature di lavoro e dei
dispositivi di sicurezza d'adoperare. (stato d'usura, protezioni, integrita dei cavi
elettrici, prova di funzionamento con avviamento a uomo presente dell'utensile)
nonché della solidita e resistenza al carico dei piani di lavoro.

Per la posa dei sostegni, accertarsi della presenza del ponteggio e della sua
regolarita alle norme (presenza di parapetti regolamentari, di sottoponte di
sicurezza realizzato allo stesso modo del ponte, condizioni generali di stabilita ,
verifica ancoraggi e delle basi) ovvero predisporne di idonei o utilizzare sistemi di
ancoraggio per le funi di trattenuta.

Verificare il sistema d'attacco degli elementi.

Verificare le condizioni dei ganci e dei dispositivi contro lo sganciamento
accidentale.

Verificare frequentemente le condizioni della fune di sollevamento e quelle di
imbracatura.

Impartire adeguate istruzioni sui sistemi d'imbracatura da adottare e verificarne
l'idoneita.

E' consentito l'uso, in deroga al collegamento di terra, di utensili elettrici portatili e di
attrezzature elettriche mobili purché dotati di doppio isolamento e certificati tali da
istituto riconosciuto.

Le attrezzature da utilizzare dovranno essere leggere e poco ingombranti.
Verificare l'integrita dei cavi dell'alimentazione elettrica, predisporre le linee in modo
da non poter essere danneggiati meccanicamente durante I'esecuzione dei lavori,
utilizzare prolunghe a norma e collegarli correttamente al quadro di cantiere
protetto da interruttore magnetotermico.

In tutte le fasi i lavoratori devono indossare casco, guanti, scarpe antinfortunistiche
ed occhiali o visiera di protezione degli occhi nella fase di predisposizione dei fori
di ancoraggio alla struttura.

Idonei otoprotettori devono essere forniti ai lavoratori ed utilizzati in base alla
valutazione del rischio rumore.

Prima dei lavori verificare le protezioni contro il rischio di caduta dall'alto. Allo scopo
€ necessario assicurarsi che il ponteggio sia presente su tutti i lati prospicienti
verso il vuoto (per le altezze da terra superiore a due metri), e che l'altezza dei
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montanti sporga oltre l'ultimo impalcato o piano di gronda di una misura adeguata
atta ad impedire la caduta dall'alto del lavoratore.
Predisporre una protezione opaca dell'elemento fotovoltaico
- scegliere il luogo in cui verra installato I'inverter in posizione facilmente accessibile
e che rispetti le condizioni di esercizio previste dal costruttore
- controllare che il supporto su cui si sta installando l'inverter sia adeguato ai pesi
ed alle temperature che l'inverter pud trasmettere
- controllare che siano stati installati ed aperti gli interruttori dei circuiti CC e CA ed
assicurarsi che siano stati posti cartelli di avviso "non chiudere i circuiti, lavori in
corso"
Prima dei lavori verificare le protezioni contro il rischio di caduta dall'alto. Allo scopo
€ necessario assicurarsi che il ponteggio sia presente su tutti i lati prospicienti
verso il vuoto (per le altezze da terra superiore a due metri), e che l'altezza dei
montanti sporga oltre l'ultimo impalcato o piano di gronda di una misura adeguata
atta ad impedire la caduta dall'alto del lavoratore.
Segnaletica
Avvertimento Nome: caduta materiali dall'alto

Posizione: - Nelle aree di azione delle gru.
- In corrispondenza delle zone di salita e discesa dei carichi.
- Sotto i ponteggi.
Nome: pericolo elettrico
Posizione: Quadri, cavi, linee, apparecchiature.

Prescrizione Nome: cintura di sicurezza
Posizione: In prossimita delle lavorazioni come montaggio, smontaggio e
manutenzione degli apparecchi di sollevamento (gru in particolare).
Montaggio di costruzioni prefabbricate o industrializzate.
Lavori dentro pozzi, cisterne e simili.
Nome: indumenti protettivi
Posizione: All'ingresso del cantiere.
Nome: protezione degli occhi
Posizione: Negli ambienti di lavoro, in prossimita di una lavorazione o presso le
macchine ove esiste pericolo di offesa agli occhi (operazioni di saldatura
ossiacetilenica ed elettrica, molatura, lavori alle macchine utensili, da scalpellino,
impiego di acidi ecc).
Nome: protezione dei piedi
Posizione: Dove si compiono lavori di carico o scarico di materiali pesanti.
Dove sostanze corrosive potrebbero intaccare il cuoio delle normali calzature.
Quando vi € pericolo di punture ai piedi (chiodi, trucioli metallici, ecc.).
Nome: protezione del cranio
Posizione: Negli ambienti di lavoro dove esiste pericolo di caduta di materiali
dall'alto o di urto con elementi pericolosi.
Nome: protezione delle mani
Posizione: Negli ambienti di lavoro, presso le lavorazioni o le macchine che
comportino il pericolo di lesioni alle mani.

Dott. Ing. Roberto MURTAS - CAGLIARI - Via Favonio  n. 12 - Tel. 0703838092 Fax 0703754168 - E mail: e uropro.r@gm... pag. 34 di 55

Regolo Sicurezza - Microsoftware - Ancona



PAULI ARBAREI Fasi di lavorazione

Nome: protezione delle vie respiratorie
Posizione: Negli ambienti di lavoro dove esiste il pericolo di introdurre
nell'organismo, mediante la respirazione, elementi nocivi sotto forma di gas, polveri,
nebbie, fumi.
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PAULI ARBAREI

Fasi di lavorazione

Nome

Descrizione

Altri

IMPIANTO TERMICO
Categoria: IMPIANTO TERMICO

Impianto di climatizzazione - distribuzione acqua con tubazioni in materiali metallici.
Attivita contemplate:

- 1. apertura di tracce e fori

- 2. posa cassette portacollettori e porta apparecchiature

- 3. posa di tubazioni e collettori;

- 4. prove di tenuta impianto.

Impianto di climatizzazione - distribuzione acqua con tubazioni in materiali plastici.
Attivita contemplate:

- 1. apertura di tracce e fori

- 2. posa cassette portacollettori e porta apparecchiature

- 3. posa di tubazioni e collettori;

- 4. prove di tenuta impianto.

Impianto di climatizzazione - Posa in opera di canalizzazioni per la distribuzione
dell'aria trattata.

Attivita contemplate:

- posa canalizzazioni in lamiera;

- posa in opera di derivazioni, canali flessibili e di isolamento delle linee;

- posa in opera diffusori in ambiente e griglie di ripresa.

Montaggio sistemi di accumulo collegato a generatori termici o solari

Montaggio terminali (corpi radianti) ed accessori vari.

Impianto di climatizzazione/distribuzione acqua (1)

Impianto di climatizzazione/distribuzione acqua (2)

Impianto di climatizzazione/distribuzione aria

Impianto di climatizzazione/termico: montaggio sistemi di accumulo
Impianto di climatizzazione/termico: montaggio terminali e accessori vari

Segnaletica
Prescrizione Nome: protezione degli occhi

Posizione: Negli ambienti di lavoro, in prossimita di una lavorazione o presso le
macchine ove esiste pericolo di offesa agli occhi (operazioni di saldatura
ossiacetilenica ed elettrica, molatura, lavori alle macchine utensili, da scalpellino,
impiego di acidi ecc).
Nome: protezione dei piedi
Posizione: Dove si compiono lavori di carico o scarico di materiali pesanti.
Dove sostanze corrosive potrebbero intaccare il cuoio delle normali calzature.
Quando vi & pericolo di punture ai piedi (chiodi, trucioli metallici, ecc.).
Nome: protezione del cranio
Posizione: Negli ambienti di lavoro dove esiste pericolo di caduta di materiali
dall'alto o di urto con elementi pericolosi.
Nome: protezione delle mani
Posizione: Negli ambienti di lavoro, presso le lavorazioni o le macchine che
comportino il pericolo di lesioni alle mani.
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PAULI ARBAREI

Fasi di lavorazione

Nome

Descrizione

Altri

SISTEMAZIONE AREE ESTERNE
Categoria: SISTEMAZIONE AREE ESTERNE

Delimitazione area di lavoro e aree depositi.

Formazione di marciapiedi.

Attivita contemplate:

- scavo eseguito a mano o con miniscavatore;

- posa di sottofondo misto stabilizzato;

- formazione di massetto di calcestruzzo magro;

- posa pavimentazione e sigillatura giunti.

Realizzazione di massetti esterni in conglomerato cementizio.

Realizzazione di muretti (h<2,00 metri) in conglomerato cementizio armato per
recinzioni.

Formazione di prati e massa a dimora di piante.

Attivita contemplate:

- pulitura e rimozione detriti;

- scavi per messa a dimora di piante;

- collocamento terra per giardini;

- semina e piantumazione.

Posa in opera di pavimenti ad elementi autobloccanti a secco.

Posa in opera di pavimenti esterni (pietra, gres, clinker, ceramici in genere) con
letto di malta di cemento o con collante specifico.

- Awvicinamento, lavorazione e posa in opera di pietrame o blocchi in cls nei
gabbioni metallici a scatola.

- Awvicinamento, montaggio e successiva posa in opera dei gabbioni metallici a
scatola

Montaggio di recinzioni in metallo su muretto in mattoni o in calcestruzzo e di
cancello metallico.

Scavo a sezione ristretta con l'ausilio di mini escavatore e a mano in terreno di
qualsiasi natura, carico e trasporto a rifiuto dei materiali.

Sistemazioni esterne/delimitazione lavori

Sistemazioni esterne/marciapiedi

Sistemazioni esterne/massetti esterni in conglomerato cementizio
Sistemazioni esterne/muretti di recinzione in calcestruzzo armato
Sistemazioni esterne/opere di giardinaggio

Sistemazioni esterne/pavimentazioni autobloccanti

Sistemazioni esterne/pavimentazioni esterne

Sistemazioni esterne/posa in opera di gabbionate

Sistemazioni esterne/recinzione e cancello metallici

Sistemazioni esterne/scavo per recinzione

Segnaletica
Prescrizione Nome: protezione degli occhi

Posizione: Negli ambienti di lavoro, in prossimita di una lavorazione o presso le
macchine ove esiste pericolo di offesa agli occhi (operazioni di saldatura
ossiacetilenica ed elettrica, molatura, lavori alle macchine utensili, da scalpellino,
impiego di acidi ecc).
Nome: protezione dei piedi
Posizione: Dove si compiono lavori di carico o scarico di materiali pesanti.
Dove sostanze corrosive potrebbero intaccare il cuoio delle normali calzature.
Quando vi € pericolo di punture ai piedi (chiodi, trucioli metallici, ecc.).
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PAULI ARBAREI

Fasi di lavorazione

Nome: protezione del cranio
Posizione: Negli ambienti di lavoro dove esiste pericolo di caduta di materiali
dall'alto o di urto con elementi pericolosi.

Nome: protezione delle mani
Posizione: Negli ambienti di lavoro, presso le lavorazioni o le macchine che
comportino il pericolo di lesioni alle mani.

Nome: protezione delle vie respiratorie

Posizione: Negli ambienti di lavoro dove esiste il pericolo di introdurre
nell'organismo, mediante la respirazione, elementi nocivi sotto forma di gas, polveri,
nebbie, fumi.
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PAULI ARBAREI

Fasi di organizzazione - smantellamento

Nome | ACCANTIERAMENTO

Categoria: ACCANTIERAMENTO
Segnaletica
Avvertimento Nome: caduta materiali dall'alto
Posizione: - Nelle aree di azione delle gru.
- In corrispondenza delle zone di salita e discesa dei carichi.
- Sotto i ponteggi.
Nome: carichi sospesi
Posizione: Sulla torre gru.
Nelle aree di azione delle gru.
In corrispondenza della salita e discesa dei carichi a mezzo di montacarichi.
Nome: pericolo di caduta
Posizione: In prossimita dell'apertura a cielo aperto.
Nella zona di scavo.
Nome: pericolo generico
Posizione: Ovunque occorra indicare un pericolo non segnalabile con altri cartelli.
E' completato di solito dalla scritta esplicativa del pericolo esistente (segnale
complementare).
Nome: pericolo incendio
Posizione: Nei depositi di bombole di gas disciolto o compresso (acetilene,
idrogeno, metano), di acetone, di alcol etilico, di liquidi detergenti.
Nei depositi carburanti.
Nei locali con accumulatori elettrici.
Nome: ponteggio in allestimento
Posizione: Sul ponteggio.
Nome: sostanze nocive
Posizione: Nei luoghi di immagazzinamento delle sostanze corrosive o irritanti (per
€s. ammoniaca, trementina ecc.).
Divieto Nome: vietato gettare materiali dai ponteggi
Posizione: Sui ponteggi.
Nome: vietato l'accesso
Posizione: In prossimita degli accessi all'area di lavoro interdetta.
Nome: vietato passare o sostare
Posizione: Ponteggi - nei pressi della gru.
Nome: vietato salire e scendere dai ponteggi
Posizione: Sui ponteggi.
Prescrizione Nome: cintura di sicurezza
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PAULI ARBAREI

Fasi di organizzazione - smantellamento

Posizione: In prossimita delle lavorazioni come montaggio, smontaggio e
manutenzione degli apparecchi di sollevamento (gru in particolare).

Montaggio di costruzioni prefabbricate o industrializzate.

Lavori dentro pozzi, cisterne e simili.

Nome: indumenti protettivi
Posizione: All'ingresso del cantiere.

Nome: protezione dei piedi

Posizione: Dove si compiono lavori di carico o scarico di materiali pesanti.
Dove sostanze corrosive potrebbero intaccare il cuoio delle normali calzature.
Quando vi & pericolo di punture ai piedi (chiodi, trucioli metallici, ecc.).

Nome: protezione del cranio
Posizione: Negli ambienti di lavoro dove esiste pericolo di caduta di materiali
dall'alto o di urto con elementi pericolosi.

Nome: protezione del viso

Posizione: Negli ambienti di lavoro, in prossimita di una lavorazione o presso le
macchine ove esiste pericolo di offesa agli occhi (operazioni di saldatura
ossiacetilenica ed elettrica, molatura, lavori alle macchine utensili, da scalpellino,
impiego di acidi ecc).

Nome: protezione delle mani
Posizione: Negli ambienti di lavoro, presso le lavorazioni o le macchine che
comportino il pericolo di lesioni alle mani.

Nome: protezione delle vie respiratorie

Posizione: Negli ambienti di lavoro dove esiste il pericolo di introdurre
nell'organismo, mediante la respirazione, elementi nocivi sotto forma di gas, polveri,
nebbie, fumi.

Nome: protezione dell'udito
Posizione: Negli ambienti di lavoro o in prossimita delle lavorazioni la cui rumorosita
raggiunge un livello sonoro tale da costituire un rischio di danno per l'udito.
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Diagramma di Gantt

PAULI ARBAREI
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PAULI ARBAREI

Misure di coordinamento per uso comune

Elenco dei presidi di sicurezza
d'uso comune e relative misure
di coordinamento

Ai sensi dell'all. XV, comma 2.1.2, lett. f), del D.Lgs. 81/08 e s.m.i., si fornisce
l'elenco degli apprestamenti, attrezzature, infrastrutture, mezzi e servizi di
protezi_o_ne _ collettiva di cui si prevede l'uso comune in cantiere e le relative
prescrizioni.

ACCANTIERAMENTO

banchinaggio in legno

blindaggi metallici per scavi

casseforme metalliche orizzontali

casseforme metalliche per getto simultaneo di pare

casseforme metalliche per pareti e orizzontamenti

casseforme metalliche verticali

casserature in legno

castelli di tiro

delimitazione area di lavoro

linea di ancoraggio per cintura di sicurezza

montaggio parapetto prefabbricato (1)

montaggio parapetto prefabbricato (2)

parapetto regolamentare

parasassi (mantovana)

paratie

ponteggio autosollevante

ponteggio in legno

ponteggio metallico fisso

ponteggio metallico su ruote

ponti a shalzo

ponti a sbalzo di sicurezza

protezioni aperture nei solai

protezioni aperture verso il vuoto

protezioni contro le cadute di materiali dall'alto

puntelli in legno

puntelli metallici
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PAULI ARBAREI Misure di coordinamento per uso comune

realizzazione linea di ancoraggio per imbracatura

sbatacchiatura scavi in legname
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PAULI ARBAREI Misure di cooperazione e coordinamento

Promozione della cooperazione e del coordinamento

Scopo della presente sezione e di regolamentare il sistema dei rapporti tra i vari soggetti coinvolti dall'applicazione delle
norme contenute nel D.Lgs. n. 81/2008 come modificato dal D.Lgs. n. 106/2009 ed in particolare dalle procedure riportate
nel PSC, al fine di definire i criteri di coordinamento e cooperazione tra i vari operatori in cantiere, allo scopo di favorire lo
scambio delle informazioni sui rischi e I'attuazione delle relative misure di prevenzione e protezione.

E fatto obbligo, ai sensi dell'art. 95 del D.Lgs. n. 81/2008 come modificato dal D.Lgs. n. 106/2009, di cooperare da parte
dei Datori di lavoro delle imprese esecutrici e dei Lavoratori autonomi, al fine di trasferire informazioni utili ai fini della
prevenzione infortuni e della tutela della salute dei lavoratori.

Spetta prioritariamente al Datore di lavoro dell'impresa affidataria (DTA) e al Coordinatore per I'esecuzione (CSE) l'onere
di promuovere tra i Datori di lavoro delle imprese esecutrici e dei Lavoratori autonomi la cooperazione e il coordinamento
delle attivita nonché la loro reciproca informazione.

Allo scopo, al fine di consentire I'attuazione di quanto sopra indicato, dovranno tenere in cantiere delle riunioni di
coordinamento e cooperazione, il cui programma e riportato in via generale nella tabella successiva.

Di ogni incontro il CSE o il Datore di lavoro dell'impresa affidataria (0 un suo delegato) provvedera a redigere un apposito
verbale di coordinamento e cooperazione in cui sono riportate sinteticamente le decisioni adottate.

Attivita Quando Convocati Punti di verifica
principali
1) Riunione iniziale: prima CSE - DTA-DTE Presentazione piano e verifica punti
presentazione e verifica dell'inizio dei principali
del PSC e del POS lavori
dellimpresa Affidataria
2) Riunione ordinaria prima CSE - DTA-DTE - Procedure particolari da attuare
dell'inizio di LA Verifica dei piani di sicurezza
una Verifica sovrapposizioni
lavorazione da
parte di
un'lmpresa
esecutrice o di
un Lavoratore
autonomo
3) Riunione straordinaria quando CSE - DTA-DTE - Procedure particolari da attuare
necessario LA Verifica dei piani di sicurezza
4) Riunione straordinaria per quando CSE - DTA-DTE - Nuove procedure concordate
modifiche al PSC necessario LA

CSE: coordinatore per l'esecuzione

DTA: datore di lavoro dell'impresa affidataria o suo delegato
DTE. Datore di lavoro dellimpresa esecutrice o un suo delegato
LA: lavoratore autonomo
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PAULI ARBAREI Stima dei costi

ANALISI DEI COSTI PER LA SICUREZZA
Misure di prevenzione euro 6.000,00
DPI euro 0,00
DPC euro 0,00
Altri euro 0,00
TOTALE euro 6.000,00
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PAULI ARBAREI Gestione Emergenza

GESTIONE EMERGENZA

Premessa

Qualora non venga disposto diversamente dal contratto di affidamento dei lavori, la gestione dell' emergenza € a carico
dei datori di lavoro delle ditte esecutrici dell' opera, i quali dovranno designare preventivamente i lavoratori incaricati
dell'attuazione delle misure di prevenzione incendi e lotta antincendio, di evacuazione dei luoghi di lavoro in caso di
pericolo grave e immediato, di salvataggio, di primo soccorso e, comunque, di gestione dell'emergenza (art. 1, comma 1,
lett. b) D. Lgs. n. 81/08 e s.m.i.).

Le misure da attuare sono riportate di seguito.
Al fine di porre in essere gli adempimenti di cui sopra i datori di lavoro:

e Adottano le misure per il controllo delle situazioni di rischio in caso di emergenza e dare istruzioni affinche’ i
lavoratori, in caso di pericolo grave, immediato ed inevitabile, abbandonino il posto di lavoro o la zona pericolosa
(art. 18, comma 1, lett. h) D. Lgs. n. 81/08 e s.m.i.) ;

< informano il piu’ presto possibile i lavoratori esposti al rischio di un pericolo grave e immediato circa il rischio
stesso e le disposizioni prese o da prendere in materia di protezione(art. 18, comma 1, lett. i) D. Lgs. n. 81/08 e
s.m.i.);

e organizzano i necessari rapporti con i servizi pubblici competenti in materia di primo soccorso, salvataggio, lotta
antincendio e gestione dell'emergenza (art. 43, comma 1, lett. a) D. Lgs. n. 81/08 e s.m.i.);

< informano tutti i lavoratori che possono essere esposti a un pericolo grave e immediato circa le misure
predisposte e i comportamenti da adottare;

e programmano gli interventi, prendono i provvedimenti e danno istruzioni affinche' i lavoratori, in caso di pericolo
grave e immediato che non puo' essere evitato, possano cessare la loro attivita', 0 mettersi al sicuro,
abbandonando immediatamente il luogo di lavoro;

e adottano i provvedimenti necessari affinche’ qualsiasi lavoratore, in caso di pericolo grave ed immediato per la
propria sicurezza o per quella di altre persone e nell'impossibilita’ di contattare il competente superiore gerarchico,
possa prendere le misure adeguate per evitare le conseguenze di tale pericolo, tenendo conto delle sue
conoscenze e dei mezzi tecnici disponibili

Obiettivi del Piano di emergenza

Il piano d' emergenza si pone I'obiettivo di indicare le misure di emergenza da attuare nei casi di pronta evacuazione dei
lavoratori, al verificarsi di incendio o di altro pericolo grave ed immediato, e nei casi in cui € necessario fornire un primo
soccorso al personale colpito da infortunio.

In particolare, prescrive:

a) le azioni che i lavoratori devono mettere in atto in caso d' incendio;

b) le procedure per I' evacuazione dal luogo di lavoro che devono essere attuate dai lavoratori e da altre persone

presenti;

¢) le disposizioni per richiedere I' intervento dei Vigili del fuoco e del Servizio di Pronto Soccorso pubblico;

d) gliinterventi di primo soccorso da attuare nei confronti di eventuale infortunio.

Presidi antincendio Previsti
| presidi antincendio previsti in cantiere sono:
 estintori portatili
a schiuma (luogo d' installazione)
ad anidride carbonica (luogo d' installazione)
a polvere (luogo d' installazione)
* gruppo elettrogeno
« illuminazione e segnaletica luminosa d' emergenza

« altro (specificare)

Azioni che i lavoratori devono mettere in atto in ¢ aso d' incendio

Nel caso il cui il lavoratore ravvisi un incendio deve:
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e non perdere la calma;
 valutare I' entita dell' incendio;
« telefonare direttamente ai Vigili del Fuoco per la richiesta del pronto intervento;

« applicare le procedure di evacuazione.

Procedure di evacuazione fino al punto di raccolta

Nel caso in cui il lavoratore € avvisato dell' emergenza incendio, o di altra calamita deve porre in atto le seguenti azioni:
e non perdere la calma;

< abbandonare il posto di lavoro evitando di lasciare attrezzature che ostacoli il passaggio di altri lavoratori;

« percorrere la via d' esodo piu opportuna in relazione alla localizzazione dell' incendio, evitando, per quanto possibile, di
formare calca;

e raggiungere il luogo sicuro situato ed attendere I' arrivo dei soccorsi.

Gli addetti all' emergenza devono applicare le seguenti procedure:
« incaso diincendio di modesta entita intervengono con i mezzi estinguenti messi a loro disposizione;
« in caso di incendio valutato non domabile devono attivare le seguenti procedure di evacuazione rapida:
« valutare quale via d'esodo sia piu opportuno percorrere e indicarla agli altri lavoratori;
e accertarsi che sia stato dato I'allarme emergenza;
« servirsi dell' estintore per aprire I'eventuale incendio che ostruisce la via d'esodo;

e attivare la procedura per segnalare l'incendio o altra emergenza ai Vigili del fuoco e/o ad altri Centri di
coordinamento di soccorso pubblico e richiedere, se del caso, l'intervento del pronto soccorso sanitario;

e raggiungere il luogo sicuro di raccolta dei lavoratori e procedere alla identificazione delle eventuali persone
mancanti servendosi dell' elenco dei presenti al lavoro;

« attendere I' arrivo dei soccorsi pubblici e raccontare I'accaduto.

Modalita di chiamata dei Soccorsi Pubblici
All' interno del cantiere sara disponibile un telefono per chiamate esterne.

Colui che richiede telefonicamente l'intervento, deve comporre il numero appropriato alla necessita (vigili del fuoco per I
incendio, Prefettura per altra calamita, croce rossa o0 altro per richiesta ambulanza) tra quelli indicati nell' elenco
sottostante. Deve comunicare con precisione l'indirizzo e la natura dell'evento, accertandosi che I' interlocutore abbia
capito con precisione quanto detto.

Numeri esterni da comporre per la richiesta d' intervento dei servizi pubblici sono i seguenti:

Prefettura

Vigili del Fuoco 115

Unita di pronto soccorso (ospedale) 118
Croce Rossa

Soccorso pubblico d' emergenza (polizia) 113
Altri

Copia dell' elenco e delle relative procedure sopra riportate deve essere consegnata ad ogni lavoratore.
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Verifiche e Manutenzioni

Il personale addetto all' emergenza deve effettuare i seguenti controlli periodici:

CONTROLLI PERIODICITA
Fruibilita dei percorsi d' esodo (assenza di ostacoli ) settimanale
Funzionamento illuminazione d' emergenza e segnaletica di sicurezza settimanale

Verifica estintori:

* presenza

« accessibilita

 istruzioni d' uso ben visibili

 sigillo del dispositivo di sicurezza non manomesso

« indicatore di pressione indichi la corretta pressione

« cartellino di controllo periodico sia in sede e correttamente compilato

« estintore privo di segni evidenti di deterioramento

Verifica di funzionamento gruppo elettrogeno mensile
Verifica livello d' acqua del serbatoio antincendio mensile

Altri (specificare)

Verifiche periodiche da affidare a Ditte specializzate:

CONTROLLI PERIODICITA
estintori portatili semestrale
gruppo elettrogeno semestrale
illuminazione e segnaletica luminosa d' emergenza semestrale

altro (specificare):

Esercitazioni

Il personale deve partecipare periodicamente (almeno una volta I' anno) ad una esercitazione antincendio per mettere in
pratica le procedure di evacuazione.

L' esercitazione dovra consistere nel percorrere la via d'esodo prevista, simulando quanto piu possibile una situazione
reale, ma evitando di mettere in pericolo il personale.

Nel caso in cui vi siano piu vie d' esodo, € opportuno porsi come obbiettivo che una di essa non sia percorribile.

L' esercitazione avra inizio dal momento in cui viene fatto scattare I' allarme e si concludera una volta raggiunto il punto
di raccolta e fatto I' appello dei partecipanti.

Procedure di Primo Soccorso

Infortuni possibili nell' ambiente di lavoro

In cantiere € statisticamente accertato che le tipologie di lesioni con accadimento piu frequente sono le ferite, le fratture
e le lussazioni, distrazioni e contusioni. Inoltre, richiedono particolare attenzione I'elettrocuzione e la intossicazione.

Per queste lesioni devono essere attuate le seguenti misure.
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Norme a carico dei lavoratori

Il lavoratore che dovesse trovarsi nella situazione di essere il primo ad essere interessato da un infortunio accaduto ad
un collega deve:

1) valutare sommariamente il tipo d' infortunio;
2) attuare gli accorgimenti sopra descritti;

3) avvisare prontamente |' addetto al pronto soccorso, accertandosi che I'avviso sia ricevuto con chiarezza.

Norme a carico dell' addetto al pronto soccorso

L' addetto al pronto soccorso deve inoltre provvedere alle seguenti misure di primo intervento.

a) Ferite gravi

- allontanare i materiali estranei quando possibile

- pulire I' area sana circostante la ferita con acqua e sapone antisettico
- bagnare la ferita con acqua ossigenata

- coprire la ferita con una spessa compressa di garza sterile

- bendare bene e richiedere I' intervento di un medico o inviare I' infortunato in ospedale.

b) Emorragie

- verificare nel caso di emorragie esterne se siano stati attuati i provvedimenti idonei per fermare la fuoriuscita di
sangue.

- in caso di una emorragia controllata con la semplice pressione diretta sulla ferita, effettuare una medicazione
compressiva, sufficientemente stretta da mantenere il blocco dell' emorragia, ma non tanto da impedire la circolazione
locale

- in caso di sospetta emorragia interna mettere in atto le prime misure atte ad evitare I' insorgenza o I' aggravamento di
uno stato di shock (distendere la vittima sul dorso od in posizione laterale con viso reclinato lateralmente, allentare
colletti e cinture, rimuovere un' eventuale dentiera, coprire con una coperta...).

- sollecitare il trasporto in ospedale mediante autoambulanza.

¢) Fratture
1) Non modificare la posizione dell' infortunato se non dopo avere individuato sede e nature della lesione;

2) evitare di fargli assumere la posizione assisa od eretta, se non dopo aver appurato che le stesse non comportino
pericolo;

3) immobilizzare la frattura il pit presto possibile;
4) nelle fratture esposte limitarsi a stendere sopra la ferita, senza toccarla, delle compresse di garza sterile;

5) non cercare mai di accelerare il trasporto del fratturato in ambulatorio e/o in ospedale con mezzi non idonei o
pericolosi, onde evitare I' insorgenza di complicazioni;

6) mantenere disteso il fratturato in attesa di una barella e/o di un' autoambulanza.

d) Ustioni

Risulta necessario un pronto ricovero in ospedale, per un trattamento di rianimazione, quando l'ustione coinvolge il 20%
della superficie corporea, con lesioni che interessano I'epidermide e il derma, con formazione di bolle ed ulcerazioni
(secondo grado) od il 15%, con lesioni comportanti la completa distruzione della cute ed eventualmente dei tessuti
sottostanti (terzo grado).

Si dovra evitare:

a) di applicare grassi sulla parte ustionata, in quanto possono irritare la lesione, infettandola e complicandone poi la
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pulizia;
b) di usare cotone sulle ustioni con perdita dell' integrita della cute, per non contaminarle con frammenti di tale materiale;

¢) di rompere le bolle, per i rischi di infettare la lesione.

Primi trattamenti da praticare:

a) in caso di lesioni molto superficiali (primo grado), applicare compresse di acqua fredda, quindi pomata antisettica -
anestetica, non grassa;

b) nelle ustioni di secondo grado, pulire I' area colpita dalle eventuali impurita presenti, utilizzando garza sterile e soluzioni
antisettiche, immergere, poi, la lesione in una soluzione di bicarbonato di sodio, applicare, successivamente, pomata
antisettica anestetica. Provvedere comunque ad inviare I' infortunato presso ambulatorio medico.

¢) in caso di ustioni molto estese o di terzo grado, con compromissione dello stato generale, provvedere all' immediato
ricovero ospedaliero, richiedendo I' intervento di un' autoambulanza. In attesa, sistemare I' ustionato in posizione
reclinata, con piedi alzati (posizione antishock), allontanare con cautela indumenti, togliere anelli e braccialetti,
somministrare liquidi nella maggior quantita possibile.

Nelle ustioni da agenti chimici:
1) allontanare immediatamente la sostanza con abbondante acqua;
2) se il prodotto chimico € un acido, trattare poi la lesione con una soluzione di bicarbonato di sodio;

3) se e una base, con una miscela di acqua ed aceto, meta e meta.

e) Elettrocuzioni

In caso di apnea, praticare la respirazione bocca - naso. Nel contempo, provvedere all'intervento di un' autoambulanza
per poter effettuare, prima possibile, respirazione assistita con ossigeno e ricovero ospedaliero. Qualora mancasse il
"polso", eseguire massaggio cardiaco.

Massaggio cardiaco esterno
Indicazione

arresto cardiocircolatorio (azione cardiaca non rilevabile): in caso di incidente da corrente elettrica, trauma arresto
respiratorio primario, infarto cardiaco, ...

Tecnica:

1) far giacere il malato su di un piano rigido;

2) operatore in piedi o in ginocchio accanto al paziente;
3) gomiti estesi;

4) pressione al terzo inferiore dello sterno;

5) mani sovrapposte sopra il punto di pressione;

6) pressione verticale utilizzando il peso del corpo, con il quale lo sterno deve avvicinarsi di circa 5 cm alla colonna
vertebrale;

7) frequenza: 80-100 al minuto;
8) controllare I' efficacia del massaggio mediante palpazione polso femorale;
9) associare ventilazione polmonare: il rapporto tra massaggio cardiaco e ventilazione deve essere di 5 ad 1;

10)non interrompere il massaggio cardiaco durante la respirazione artificiale.

Respirazione artificiale

Indicazione

Dott. Ing. Roberto MURTAS - CAGLIARI - Via Favonio  n. 12 - Tel. 0703838092 Fax 0703754168 - E mail: e uropro.r@gm... pag. 50 di 55
Regolo Sicurezza - Microsoftware - Ancona



PAULI ARBAREI Gestione Emergenza

Arresto respiratorio in caso di:

a) arresto circolatorio;

b) ostruzione delle vie aeree;

c) paralisi respiratoria centrale per emorragia, trauma, intossicazione;

d) paralisi respiratoria periferica, per paralisi neuromuscolare, farmaci.

Tecnica

1) Assicurare la pervieta delle vie aeree (iperestendere il collo del malato e tenere sollevata la mandibola); per favorire la
fuoriuscita di secrezioni, alimenti, ..., dalla bocca porre il paziente su di un fianco, tenendo sempre la testa iperestesa.

2) Respirazione bocca naso:

a) estendere il capo indietro: una mano sulla fronte, I' altra a piatto sotto il mento;

b) spingere in avanti la mandibola e premere contro il mascellare in modo da chiudere la bocca;
¢) la bocca dell' operatore circonda a tenuta I' estremita del naso, in modo da espirarvi dentro;

d) insufflare per tre secondi, lasciare il paziente espira spontaneamente per due secondi; la frequenza che ne risulta & di
12 respiri al minuto;

e) osservare che il torace del paziente si alzi e si abbassi.

Se non é possibile utilizzare il naso (ferite, ...), si puo usare nella stessa maniera la bocca (respirazione bocca a bocca). In
guest' ultimo caso € consigliabile I' uso di un tubo a due bocche.

f) Intossicazioni acute

- in caso di contatto con la cute verificare se siano stati asportati i vestiti e se & stato provveduto alla pulizia della cute con
acqua saponata. Se il contatto & avvenuto con acidi lavare con una soluzione di bicarbonato di sodio. Se, invece, il
contatto é stato con una sostanza alcalina, lavare con aceto diluito in acqua o con una soluzione di succo di limone.

- se la sostanza chimica lesiva & entrata in contatto con gli occhi lavare abbondantemente con acqua o soluzione
fisiologica, se non si conosce la natura dell' agente chimico; con una soluzione di bicarbonato di sodio al 2,5% nel caso
di sostanze acide, con una soluzione glucosata al 20% e succo di limone nel caso di sostanze alcaline.

- se il lavoratore vomita adagiarlo in posizione di sicurezza con la testa piu in basso del corpo, raccogliendo il materiale
emesso in un recipiente

togliere indumenti troppo stretti, protesi dentarie ed ogni altro oggetto che puo creare ostacolo alla respirazione

- in caso di respirazione inadeguata con cianosi labiale praticare respirazione assistita controllando I' espansione toracica
e verificando che non vi siano rigurgiti

- se vi € edema polmonare porre il paziente in posizione semieretta.
- se il paziente ¢ in stato di incoscienza porlo in posizione di sicurezza

Richiedere sempre I'immediato intervento di un medi co o provvedere al tempestivo ricovero dell' intoss icato in
ospedale, fornendo notizie dettagliate circa le sos  tanze con cui € venuto a contatto.
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Segnaletica
Avvertimento
caduta materiali dall'alto
CADUTA
MATERIALI
DALL’ALTO
carichi sospesi
CARICHI SOSPESI
pericolo di caduta
PERICOLO DI CADUTA
pericolo elettrico
IMPIANTO IN TENSIONE|
pericolo generico
PERICOLO
pericolo incendio
PERICOLO DI INCENDIO
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ponteggio in allestimento
ATTENZIONE
PONTEGGI IN
ALLESTIMENTO
sostanze nocive
MATERIALE NOCIVO
Divieto
vietato gettare materiali dai
ponteggi
VIETATO
GETTARE
MATERIALI DAI
. PONTEGGI .
vietato I'accesso
vietato passare o sostare
VIETATO PASSARE
0 SOSTARE SOTTO
PONTEGGI, IMPALCATURE
. OCARICHI SOSPESI .
vietato salire e scendere dai : :
ponteggi
o g
Y
U
E VIETATO
SALIRE E
SCENDERE
ALL’ESTERNO
. DEI PONTEGGI
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Prescrizione

cintura di sicurezza

indumenti protettivi

protezione degli occhi

@29

protezione dei piedi

protezione del cranio

protezione del viso @

protezione delle mani
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protezione delle vie respiratorie

protezione dell'udito

Dott. Ing. Roberto MURTAS - CAGLIARI - Via Favonio  n. 12 - Tel. 0703838092 Fax 0703754168 - E mail: e uropro.r@gm... pag. 55 di 55
Regolo Sicurezza - Microsoftware - Ancona



